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Опитувальник соціосексуальної орієнтації (SOI-R-UA) 

 

Інструкція: Будь ласка, дайте правдиві відповіді на наступні питання: 

 

SOI-R-UA1_Зі скількома різними партнерами у Вас був секс протягом останніх 12 місяців? 

1. 0 

2. 1 

3. 2 

4. 3 

5. 4 

6. 5-6 

7. 7-9 

8. 10-19 

9. 20 або більше 

 

SOI-R-UA2_Зі скількома різними партнерами Ви мали статевий контакт лише один раз? 

1. 0 

2. 1 

3. 2 

4. 3 

5. 4 

6. 5-6 

7. 7-9 

8. 10-19 

9. 20 або більше 

 

SOI-R-UA3_Зі скількома різними партнерами Ви мали сексуальні стосунки, не маючи 

зацікавленості у довгострокових стосунках з цією людиною? 

1. 0 

2. 1 

3. 2 

4. 3 

5. 4 

6. 5-6 

7. 7-9 

8. 10-19 

9. 20 або більше 

 

SOI-R-UA4_Секс без кохання – це нормально 

1 – абсолютно НЕ погоджуюсь 

9 – абсолютно погоджуюсь 

 

SOI-R-UA5_Я можу собі уявити, що мені комфортно і я насолоджуюся «випадковим» 

сексом з різними партнерами 
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1 – абсолютно НЕ погоджуюсь 

9 – абсолютно погоджуюсь 

 

SOI-R-UA6_Я не хочу займатися сексом з людиною, поки не буду впевнений (-а), що у нас 

будуть тривалі, серйозні стосунки 

1 – абсолютно НЕ погоджуюсь 

9 – абсолютно погоджуюсь 

 

SOI-R-UA7_Як часто у Вас виникають фантазії про те, щоб зайнятися сексом з тим, з ким 

Ви не є у серйозних романтичних стосунках? 

1. Ніколи 

2. Дуже рідко 

3. Приблизно раз на два-три місяці 

4. Приблизно раз на місяць 

5. Приблизно раз на два тижні 

6. Приблизно раз на тиждень 

7. Кілька разів на тиждень 

8. Майже щодня 

9. Принаймні раз на день 

 

SOI-R-UA8_Як часто ви відчуваєте сексуальне збудження, коли контактуєте з кимось, з ким 

у вас немає серйозних романтичних стосунків? 

1. Ніколи 

2. Дуже рідко 

3. Приблизно раз на два-три місяці 

4. Приблизно раз на місяць 

5. Приблизно раз на два тижні 

6. Приблизно раз на тиждень 

7. Кілька разів на тиждень 

8. Майже щодня 

9. Принаймні раз на день 

 

SOI-R-UA9_У повсякденному житті, як часто у Вас виникають спонтанні фантазії про секс 

із кимось, кого Ви щойно зустріли? 

1. Ніколи 

2. Дуже рідко 

3. Приблизно раз на два-три місяці 

4. Приблизно раз на місяць 

5. Приблизно раз на два тижні 

6. Приблизно раз на тиждень 

7. Кілька разів на тиждень 

8. Майже щодня 

9. Принаймні раз на день 

 

Ключ: 

Поведінка (Behavior): сума балів на питання 1, 2, 3. 

Ставлення (Attitude): сума балів на питання 4, 5, 6*. 

Бажання (Desire): сума балів на питання 7, 8, 9. 

 

*- обернені питання 

 

 

  




